PARCO REGIONALE DELLA VALLE DEL LAMBRO
PROPOSTE DI EDUCAZIONE AMBIENTALE A.S. 2026-2027

Con una passeggiata nel Parco della Valletta andremo alla scoperta di alcuni angoli del
territorio, dal Roccolo di carpini bianchi, ai campi coltivati e al bosco, dove raccoglieremo
materiale di vario tipo (pezzi di corteccia, rametti, foglie, ricci e tutto cio che ci incuriosira)
per poi rientrare in classe a comporre o scomporre quanto raccolto e appreso.
Impareremo a riconoscere un preciso albero o una particolare erba spontanea, in un
percorso di conoscenza con indizi e magie inerenti alla vita dell'albero o delle piante
spontanee presenti nel parco in una determinata stagione.

Es. Ricerca di una Castanea sativa per raccogliere i suoi gustosi frutti grazie all'aiuto di Gnomus, che
indichera ai bimbi e alle loro maestre il sentiero da percorrere.

Luogo dell'uscita: Parco della Valletta e Roccolo di Cascina Rampina

Durata dell'uscita: giornata intera 0 mezza giornata

Periodo di svolgimento dell’'uscita: tutto I'anno, apprezzando le caratteristiche di ogni
stagione

* Scuola dell'infanzia
» Scuola primaria

» Favorire la partecipazione attiva in un contesto di piccolo gruppo;

» Realizzare stimolazione, mantenimento e consolidamento della manualita fine e di tutti
i sensi in generale;

« Creare momenti di socializzazione e mutuo-aiuto fra i bambini;

+ Classificare le varie parti del lavoro e la sequenzialita delle operazioni;

» Materiale raccolto nel bosco;
* Materiale didattico nascosto nel bosco utilizzando I'esplorazione spontanea per
trovarli;



» Borse per la raccolta del materiale;
» Bombe di foglie o semi o fiori appese sugli alberi;
+ Prodotti disponibili in azienda (in autunno zucche e castagne).

COSTI E ISCRIZIONI

* Per le scuole del Parco della Valletta: gratuita secondo le tempistiche e le quote comunali
indicate nel file “informazioni generali”

* Per le altre scuole: costo pieno della guida per le attivita di mezza giornata o intera

Iscrizioni da effettuarsi contattando direttamente i referenti.

Info sul referente:

Vertemati Manuela

cell.: 340 717 3325

e-mail: manuela.vertemati@gmail.com

CONSIGLI DI VIAGGIO SOSTENIBILE

Scegli il treno: I Parco della Valletta e Cascina Rampina sono raggiungibili utilizzando le
linee ferroviarie regionali. Dalla stazione di Besana si raggiungono in circa 40 minuti di
camminata.

E anche economico! | ragazzi tra i 4 e i 14 anni non compiuti viaggiano a tariffa scontata del
50% sulla Tariffa Unica Regionale, con 1 gratuita per un insegnante accompagnatore fino
a 10 alunni. In area STIBM, anche i ragazzi viaggiano GRATIS.

Consulta sempre il sito di Trenord per verificare interruzioni di servizio.
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