
PARCO REGIONALE DELLA VALLE DEL LAMBRO

PROPOSTE DI EDUCAZIONE AMBIENTALE A.S. 2025-2026

53. P.L.I.S. DELLA VALLETTA
LABORATORIO «LE STAGIONI NEL ROCCOLO»

FINALITÀ DEL PROGETTO

Con una passeggiata nel Parco della Valletta andremo alla scoperta di alcuni angoli del territorio, 

dal Roccolo di carpini bianchi, ai campi coltivati e al bosco, dove raccoglieremo materiale di vario 

tipo (pezzi di corteccia, rametti, foglie, ricci e tutto ciò che ci incuriosirà) per poi rientrare in classe 

a comporre o scomporre quanto raccolto e appreso. Poi impareremo a riconoscere un preciso 

albero o una particolare erba spontanea, in un percorso di conoscenza con indizi e magie inerenti 

alla vita dell'albero o delle piante spontanee presenti nel parco in una determinata stagione.

Es. Ricerca di una Castanea sativa per raccogliere i suoi gustosi frutti grazie all'aiuto di Gnomus, 

che indicherà ai bimbi e alle loro maestre il sentiero da percorrere.

Luogo dell’uscita: Parco della Valletta e Roccolo di Cascina Rampina

Durata dell’uscita: giornata intera o mezza giornata 

Periodo di svolgimento dell’uscita: tutto l’anno, apprezzando le caratteristiche di ogni stagione

DESTINATARI

• Scuola dell’infanzia

• Scuola primaria

OBIETTIVI SPECIFICI

• Educazione ambientale nel Parco Agricolo della Valletta;

• Stimolare la partecipazione attiva in un contesto di piccolo gruppo;

• Stimolazione, mantenimento e consolidamento della manualità fine;

• Creare momenti di socializzazione e mutuo-aiuto fra i bambini;

• Stimolazione sensoriale;

• Differenziazione delle varie parti del lavoro e sequenzialità delle operazioni;

MATERIALE PER LE ATTIVITÀ

• Materiale raccolto nel bosco;

• Materiale didattico nascosto nel bosco utilizzando l’esplorazione spontanea per trovarli;

• Borse per la raccolta del materiale;

• Bombe di foglie o semi o fiori appese sugli alberi;

• Prodotti disponibili in azienda (in autunno zucche e castagne).



COSTI E ISCRIZIONI

• Per le scuole del Parco della Valletta: gratuità secondo le tempistiche e le quote comunali 

indicate nel file “informazioni generali”

• Per le altre scuole: costo pieno della guida per le attività di mezza giornata o giornata intera.

Iscrizioni da effettuarsi contattando direttamente i referenti

REFERENTI: MANUELA VERTEMATI – 3407173325 – Manuela.vertemati@gmail.com 
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