
PARCO REGIONALE DELLA VALLE DEL LAMBRO

PROPOSTE DI EDUCAZIONE AMBIENTALE A.S. 2026-2027

33. PLIS DELLA VALLETTA
LABORATORIO «PIANETA TERRENO»

FINALITÀ DEL PROGETTO
Viaggio allo scoperta del mondo sotto i nostri piedi: lombrichi, insetti, talpe e molti altri 

abitano questo complesso ecosistema nascosto. Il suolo è fondamentale per la vita 

dell'uomo: un terreno fertile ci dona frutti sani e buoni, impariamo a conoscerlo e difenderlo! 

Come nasce il terreno? Cos'è l'humus ? Che profumo ha? Chi abita lì sotto? 

Risponderemo a queste domande osservando e studiando i vari terreni del Parco: il bosco, 

la strada, l'orto biologico… 

Proveremo a fare il compost: da un rifiuto a un prodotto che nutre il terreno.

DESTINATARI
• Scuola primaria

• Scuola secondaria di primo grado

OBIETTIVI SPECIFICI
• Conoscere l’ecosistema suolo, le interazioni che lo contraddistinguono e la fauna che 

lo popola;

• Capire cosa è l’humus e le sua importanza; 

• Conoscere il compost e come si prepara;

• Far riflettere sulle problematiche dell’inquinamento del suolo;

• Sviluppare le capacità sensoriali e di scoperta.

ATTIVITÀ 
Durata dell’uscita: giornata intera o mezza giornata 

Periodo di svolgimento dell’uscita: tutto l’anno

Metodologia:

• Action learning (imparare facendo)

• Attività di scoperta ed esplorazione



• Per le scuole del Parco della Valletta: gratuità secondo le tempistiche e le quote comunali 

indicate nel file “informazioni generali”

• Per le altre scuole: costo pieno della guida per le attività di mezza giornata o intera

Iscrizioni da effettuarsi contattando direttamente i referenti. 

Info sul  referente :  

Vertemati Manuela

cell.: 340 717 3325

e-mail: manuela.vertemati@gmail.com

COSTI E ISCRIZIONI

Scegli il treno: alcune mete sono raggiungibili utilizzando le linee ferroviarie regionali. 

Consulta sempre il sito di Trenord per verificare sconti per gruppi o interruzioni di servizio.

CONSIGLI DI VIAGGIO SOSTENIBILE
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