PARCO REGIONALE DELLA VALLE DEL LAMBRO
PROPOSTE DI EDUCAZIONE AMBIENTALE A.S. 2025-2026

FINALITA DEL PROGETTO

Ci avvicineremo al mondo poco conosciuto della vita contadina e del lavoro manuale. Proveremo
antiche tecniche e tradizioni della Brianza e conosceremo meglio il territorio circostante, imparando
a osservare e rappresentare i diversi elementi ambientali. Le attivita si svolgeranno presso il Mulino
di Peregallo di Briosco. Unico sopravvissuto con parziale funzionalita nel tratto di fiume compreso
tra Merone e Monza, € dotato di due ruote (una in ferro e una in legno) restaurate dai volontari e
dalla famiglia Ronchi, storici mugnai del luogo, che ancora oggi gestiscono le macine in pietra. |
documenti storici attestano I'esistenza del mulino gia nel 1402, a testimonianza del suo valore
storico-etnografico, culturale e ambientale.

DESTINATARI

» Scuola primaria
» Scuola secondaria | grado

ATTIVITA PROPOSTE

Il progetto propone tre percorsi a scelta, due di mezza giornata e uno di giornata intera:

» Percorso A «Mulino didattico»: visita al Mulino Didattico di Peregallo di Briosco con laboratorio
di panificazione;

» Percorso B «Camminate Didattiche»: uscita agli stagni delle Fornacette di Inverigo, seguita da
un laboratorio artistico-espressivo in classe;

» Percorso A + B: visita al mulino con laboratorio di panificazione e uscita agli stagni delle
Fornacette con laboratorio artistico-espressivo.

Percorso A «Mulino didattico - il mugnaio racconta» (mezza giornata): introduzione sul luogo, tra
vita contadina e cascina. Alla scoperta del mulino: dov'eé? Perché si trova li? Com’e fatto e come
funziona? Laboratorio «...E prima dei mulini?».

Scuola Primaria: visita e laboratorio di setacciatura, riconoscimento di granaglie e farine e loro
manipolazione per preparare alimenti. In base all’eta, preparazione di biscotti o pane degli antenati.

Scuola Secondaria I grado: visita agli esterni del mulino (canale di derivazione delle acque del
Lambro e chiusa) e alla sala di macinazione per scoprire i meccanismi di movimento delle macine.
Piccole esperienze pratiche: macinare e setacciare a mano, il funzionamento delle chiuse.



Percorso B «Camminate Didattiche — uscita agli stagni delle Fornacette di Inverigo. Ovvero... il
lago Gerundo in miniatura» (mezza giornata + laboratorio in classe di 2 ore): storia sul rapporto tra
uomo e natura. L'uomo da sempre usa le risorse naturali per le proprie esigenze — in questo caso,
I'argilla — talvolta provocando ferite — la cava — all'ambiente naturale. Dopo I'abbandono, la cava si
e trasformata in uno stagno. Come nasce? Come funziona? Chi ci vive? E intorno che succede?
Cercheremo di rispondere a queste e altre domande raccogliendo elementi per approfondire
I'indagine, la conoscenza e magari anche le emozioni.

Il progetto si svolgera in due fasi:

+ sul territorio con passeggiata didattico-esplorativa, osservazione diretta e raccolta di materiali
sul posto per la fase successiva;

 inaula per il laboratorio creativo con i materiali raccolti e altri di recupero.

Percorso A + B (giornata intera + laboratorio in classe di 2 ore):
« «Mulino Didattico» con laboratorio di panificazione;

+ «Camminate Didattiche»;

» Laboratorio artistico-espressivo in classe di 2 ore.

OBIETTIVI SPECIFICI

* Prendere coscienza dell'ambiente visitato;
» Sviluppare capacita manipolative e plastiche;
» Osservare e rappresentare a vari livelli elementi ed aspetti ambientali.

MATERIALE DIDATTICO
« Materiali per il laboratorio di piccola panificazione;
» Materiali per gli elaborati del laboratorio di educazione visivo ambientale: pastelli, tempere e
pennelli, supporti cartacei, pennarelli e colla stick messi a disposizione dalla scuola; colle a
caldo e altri materiali messi a disposizione dall'organizzazione.

COSTI

Percorso A: 120,00 € + IVA 22% / classe per uscita di mezza giornata con laboratorio
Percorso B: 160,00 € + IVA 22% / classe per uscita di mezza giornata e laboratorio in aula
Percorso A+B: 240,00 € + IVA 22% / classe per giornata intera con laboratori

Trasporto: a carico della scuola
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