
Cosa c’è di meglio di una passeggiata per osservare i fiori e ammirarli anche per la loro 

bontà?

Impareremo a riconoscere alcune erbe e fiori che crescono spontaneamente nel Parco, 

abbinando anche l’eventuale uso in cucina.

• Tutti i fiori si possono mangiare?

• Ci sono fiori velenosi?

• Ricette, curiosità e leggende

Durata dell’uscita: mezza giornata

Periodo di svolgimento dell’uscita: primavera

PARCO REGIONALE DELLA VALLE DEL LAMBRO

PROPOSTE DI EDUCAZIONE AMBIENTALE A.S. 2026-2027

72. P.L.I.S. DELLA VALLETTA – BELLI E BUONI

FINALITÀ DEL PROGETTO

DESTINATARI

• Scuola primaria

• Scuola secondaria di primo e secondo grado

OBIETTIVI SPECIFICI
• Comprendere che la natura dona risorse inaspettate; 

• Comprendere le diversità tra le varie specie;

• Unire le specie che vediamo nel bosco alle ricette e alle tradizioni locali.

COSTI E ISCRIZIONI
• Per le scuole del Parco della Valletta: gratuità secondo le tempistiche e le quote comunali 

concordate.

• Per le altre scuole: costo pieno della guida per le attività di mezza giornata.

Iscrizioni da effettuarsi contattando direttamente il referente.

Info sul  referente: 

Saccomani Martina, cell.: 346 1664194, e-mail: marty85ktf@gmail.com

CONSIGLI DI VIAGGIO SOSTENIBILE
Scegli il treno: alcune mete sono raggiungibili utilizzando le linee ferroviarie regionali. 

Consulta sempre il sito di Trenord per verificare sconti per gruppi o interruzioni di servizio.
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