
IL PROGRAMMA

Il Parco Valle Lambro fa parte della rete delle aree protette lombarde che, con il contributo di 

Regione Lombardia e il coordinamento di AREA Parchi, organizza programmi di sistema per 

dare risalto al territorio regionale e al suo valore comunitario, diffondere l’importanza della 

sua tutela, la cultura della sostenibilità ambientale e il senso di appartenenza a un luogo.

Molte aree protette lombarde hanno aderito al Programma Didattico di Sistema Parchi, 

elaborando specifici progetti accomunati dal titolo Territorio, una scuola a cielo aperto e 

volti a far conoscere il territorio nelle sue componenti fisiche, relazionali e valoriali e il 

patrimonio naturale, paesaggistico e culturale.

GLI OBIETTIVI

Il programma si pone l’obiettivo comune di raggiungere scuole di ogni ordine e grado con 

attività volte alla conoscenza del territorio dei parchi regionali o delle altre aree protette 

minori, scoprendone le caratteristiche geografiche e culturali. In particolare, il Parco Valle 

Lambro ha voluto proporre percorsi di educazione civica e di educazione alla cittadinanza 

attiva, recuperando la storica metodologia lanciata nel 1992 al Summit della Terra con la 

Conferenza di Rio: pensare globalmente, agire localmente. Ormai appare chiaro che questa 

sia la strategia per raggiungere gli obiettivi di Agenda 2030: ogni azione o scelta che 

compiamo ha ripercussioni su tutto il pianeta e su tutti gli organismi viventi che lo popolano.
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LA TEMATICA AFFRONTATA: SOSTENIBILITÀ E BUONE PRATICHE

Partendo da Agenda 2030 e i suoi goal (cioè il pensiero globale), ne analizzeremo alcuni 

specifici, in particolare quelli relativi a comunità e città sostenibili: con raccolte di dati, 

osservazioni e censimenti sul campo, ci faremo un’idea dello “stato di salute” nel nostro 

territorio, cercheremo di capire come siano perseguiti oggi questi obiettivi e cosa si stia 

facendo per raggiungerli anche a casa nostra, nelle città dove viviamo, in famiglia, a scuola. 

La sostenibilità è una sfida globale e tutti siamo chiamati a diventare cittadini attivi, 

responsabili e propositivi, quindi mettiamoci in azione: escogitiamo buone pratiche per 

rendere le città e il nostro stile di vita più sostenibili e applichiamole subito a scuola, a casa, 

nella nostra comunità. Riusciremo a coinvolgere le altre classi e realizzare un programma di 

diffusione nella nostra scuola o nelle nostre città per diventare anche noi veri “Agenti 2030"? 



LE ATTIVITÀ PROPOSTE

Ogni progetto compreso nel programma Territorio, una scuola a cielo aperto propone varie 

attività, guidate da educatori ambientali professionisti: incontri teorico-pratici, uscite sul 

territorio, attività laboratoriali con metodologia STEM, censimenti e analisi sul campo, 

affiancamento nella rielaborazione dei contenuti. 

Verranno anche forniti specifici materiali didattici per guidare i docenti nelle attività che la 

classe svolgerà in autonomia, seguendo le indicazioni e le consegne che darà l’esperto.
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I COSTI

Grazie al finanziamento di Regione Lombardia, i progetti del Parco Valle Lambro compresi 

nel programma Territorio, una scuola a cielo aperto sono gratuiti per le classi aderenti.

La gratuità è vincolata alla produzione degli elaborati finali (obbligatori), che dovranno 

rispettare i requisiti specifici indicati dal Parco e dagli esperti.

IL CATALOGO

Al sito www.parcovallelambro.it/educazione-ambientale è possibile consultare e 

scaricare le schede dettagliate di ogni singolo progetto.

LO SVILUPPO DEI PROGETTI E I CONTENUTI SPECIFICI

Lo scopo dei progetti è stimolare una discussione critica sulle azioni quotidiane, incentivare 

scelte e comportamenti sostenibili e introdurre delle buone pratiche nelle nostre comunità.

Affinché gli studenti siano dei veri ambasciatori di buone pratiche, si chiede alla classe la 

produzione di un elaborato che illustri idee, pratiche e cambiamenti emersi nel corso delle 

attività. Struttura e interfaccia grafica di base saranno fornite dal Parco, mentre spunti e 

indicazioni saranno forniti dall’esperto.

L’elaborato potrà inoltre essere selezionato per partecipare al Concorso Territorio, una scuola 

a cielo aperto, indetto da Regione Lombardia e AREA Parchi con il partenariato dell'ufficio 

Scolastico Regionale, FLA e ERSAF, rivolto a tutte le classi che racconteranno l’esperienza 

vissuta nell’area protetta, oltre alle scoperte e alle buone pratiche emerse! 
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RIASSUMENDO!
COSA DEVE FARE LA SCUOLA

1. ISCRIVERSI, nell’intervallo di tempo indicato, al progetto scelto e compreso nel programma 

Territorio, una scuola a cielo aperto tramite Modulo Google specifico riportato nella sezione 

Educazione Ambientale del sito del Parco.

2. ATTENDERE COMUNICAZIONE via e-mail da parte dell’ufficio Educazione Ambientale del Parco di 

accettazione dell’iscrizione e accoglimento della gratuità (la gratuità è garantita sino ad 

esaurimento delle risorse disponibili).

3. CONFERMARE la partecipazione al progetto, accettando modalità organizzative, tempistiche e 

elaborati richiesti firmando un’informativa che l’ufficio Educazione Ambientale invierà alla scuola.

4. ISCRIVERE la classe al Programma Didattico SISTEMA PARCHI 2025/2026 di Regione Lombardia, 

che comprende le proposte delle Aree Protette Lombarde rientranti nel progetto di rete Territorio: 

Una Scuola a Cielo Aperto. L’iscrizione a Sistema Parchi permetterà alla classe di avere diversi 

vantaggi, tra cui consultare approfondimenti, materiali didattici e multimediali dedicati, iscrizione 

alla newsletter e partecipazione a concorsi di rete.

5. CONCORDARE direttamente con l’esperto le date in cui svolgere le attività e in cui consegnare 

l’elaborato.

6. ATTUARE LE BUONE PRATICHE, quando possibile, ovunque possibile!

COSA FARÀ IL PARCO

1. CARICHERÀ nella sezione Educazione Ambientale - > I lavori delle scuole del sito del Parco 

l’elaborato prodotto dalla classe.

2. SELEZIONERÀ E INVIERÀ ad AREA Parchi – Regione Lombardia gli elaborati prodotti dalle classi 

ritenuti meritevoli di partecipare al concorso Territorio: Una Scuola a Cielo Aperto. Una 

commissione giudicatrice valuterà i lavori inviati e premierà, presso l'Auditorium Testori di 

Regione Lombardia, i migliori elaborati.

CONTATTI

Ufficio di Educazione Ambientale, referente dott.ssa Sabina Rossi
e-mail sabina.rossi@parcovallelambro.it - tel. 0362 970 961 int. 2
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