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PARCO REGIONALE DELLA VALLE DEL LAMBRO
AGRINATURA 2025 - LARIOFIERE 1° maggio — 4 maggio 2025

Il Parco Regionale della Valle del Lambro torna a essere protagonista di Agrinatura, il salone
dedicato alla valorizzazione della filiera agricola, forestale, zootecnica e alla promozione del
turismo rurale e del patrimonio naturalistico e ambientale.

Saranno presenti le nostre Guardie Ecologiche Volontarie, il personale, oltre a educatori ed
esperti che potranno dare informazioni, rispondere a curiosita e distribuire il ricco materiale
informativo, tra cui il calendario Eventi del Parco 2025.

Sara possibile inoltre partecipare ai laboratori e alle numerose attivita gratuite che il Parco
propone presso lo stand, quest’anno incentrate sul tema delle connessioni ecologiche ma
ovviamente anche dedicate alla natura del territorio e alle preziose peculiarita dei suoi habitat.
Sara possibile anche partecipare a convegni tecnici dedicati a professionisti e amministratori o
visitare le mostre fotografiche allestite presso lo stand.

ATTIVITA LIBERE, VISITABILI TUTTI | GIORNI

MOSTRA FOTOGRAFICA “Bellezze naturali del Parco Locale di Interesse Sovracomunale dei
Colli Briantei”. Immagini rappresentanti piante e animali, paesaggi e dettagli del territorio del PLIS
dei Colli Briantei, per ammirare la bellezza inaspettata che possiamo ammirare ad un passo da
casa.

ATTIVITA / LABORATORI presso lo Stand Parco Valle Lambro
Giovedi 1° maggio - ore 10.30 — 19.00

Tutto il giorno con due appuntamenti: dalle 10.30 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 17.00

Attivita per bambini “Bosc’Orto sensoriale”.

Un percorso allestito con materiali naturali per scoprire, toccare, annusare, giocare con i 5 sensi
alla scoperta del mondo dell'orto e della natura.

Adatto per i bambini dai 3 ai 10 anni.

Attivita gratuita, a cura dell’Associazione Amici della Valletta di Monticello Brianza.

ore 10.30, 11.30, 12.30, 15.30 e 17.30

Laboratori gioco-motori per bambini, ragazzi e adulti “Plocka-plogging: fai con i rifiuti quel che
non ti aspetti!”

Dopo aver risvegliato tutti i nostri 5 sensi con facilissime e divertenti e attivita, giochiamo a fare
canestro con i rifiuti o facciamo una camminata tra gli stand per ripulire 'ambiente che ci circonda,
per sperimentare il plogging, praticare la sostenibilita e divertirci per stare in forma.

Adatto per tutti, da 0 a 99 anni, perché tutti possono dare I'esempio, durata circa 30-45 minuti.
Attivita gratuita, a cura del gruppo Corrocolguanto di Monza.

ore 11.00

Presentazione con degustazione “La storia del Pandolce di Pasqua: la Resta”.

La famiglia Verga della Pasticceria Fujn presentera il dolce comasco della Domenica delle Palme,
di cui niente vieta la consumazione nei restanti giorni del calendario. La Resta € un pane simbolico



e rituale che, attraverso le mani artigiane dei pasticceri esperti, potra ancora essere parte della
nostra cultura locale.

Durata circa 20 minuti.

Attivita gratuita, a cura della Pasticceria "Fujn di Como

ore 11.30

Attivita per adulti e bambini “Bioblitz, esploratori di biodiversital”.

Caccia fotografica alla scoperta delle specie animali e vegetali presenti nello stand del Parco per
imparare ad utilizzare la piattaforma mondiale iNaturalist, e diventare cosi — sempre ed in ogni
luogo - protagonista attivo del monitoraggio della biodiversita condotto dalla comunita scientifica
internazionale.

Durata circa 30 minuti.

Attivita gratuita, a cura del Parco Valle Lambro.

ore 12.00

Presentazione del Protocollo d’intesa tra Slow Food Lombardia e il Parco Valle del Lambro.

A cura di Claudio Rambelli di Slow food Lombardia e di Marco Ciceri Presidente del Parco Valle
Lambro.

ore 14.30

Presentazione del Progetto “Salvataggio Anfibi al Lago di Montorfano”.
Durata circa 30 minuti.

Attivita gratuita, a cura dell’Associazione L’Ontano di Montorfano.

ore 16.00 (ora da confermare)

Attivita per adulti e bambini “Bioblitz, esploratori di biodiversital”.

Caccia fotografica alla scoperta delle specie animali e vegetali presenti nello stand del Parco per
imparare ad utilizzare la piattaforma mondiale iNaturalist, e diventare cosi — sempre ed in ogni
luogo - protagonista attivo del monitoraggio della biodiversita condotto dalla comunita scientifica
internazionale.

Durata circa 30 minuti.

Attivita gratuita, a cura del Parco Valle Lambro.

venerdi 2 maggio, ore 10.30 — 19.00

ore 10.30, 11.30, 12.30, 15.30 e 17.30

Laboratori gioco-motori per bambini, ragazzi e adulti “Plocka-plogging: fai con i rifiuti quel che
non ti aspetti!”

Dopo aver risvegliato tutti i nostri 5 sensi con facilissime e divertenti e attivita, giochiamo a fare
canestro con i rifiuti o facciamo una camminata tra gli stand per ripulire 'ambiente che ci circonda,
per sperimentare il plogging, praticare la sostenibilita e divertirci per stare in forma.

Adatto per tutti, da 0 a 99 anni, perché tutti possono dare I'esempio, durata circa 30-45 minuti.
Attivita gratuita, a cura del gruppo Corrocolguanto di Monza.

ore 10.30

Laboratorio per bambini e famiglie “Contadino per un giorno”.

Attivita di invaso per bambini / famiglie per scoprire quanto € magico un piccolo seme e come da li
nasce una pianta. Osservando tanti tipi di semi diversi, si imparera perché le piante sono
importanti per tutti noi.

Durata 1 ora circa.

Attivita gratuita, a cura della Scuola Agraria del Parco di Monza.

ore 11.30
Laboratorio per bambini dai 5 ai 10 anni organizzato da Slow Food Como e Lecco “Le api, insetti
instancabili in aiuto alla natura”.



Il laboratorio guidera i bambini alla scoperta dellApe regina. Un’arnia e il suo mielario
avvicineranno i partecipanti a conoscere uno degli insetti che da millenni ha una storia ricchissima
da raccontare. Un’intensa attivita sociale e di lavoro da copiare. Fiori, pollini e impollinazione
insegneranno ai bambini il ruolo dell’ape nella salvezza del Pianeta Terra.

Durata circa 30 minuti.

Attivita gratuita, a cura di Apicoltura La Ca’ di Af di Valbrona.

ore 12.00

Presentazione di Slow Food Como e Lecco con degustazione “La storia del dolce tipico erbese:
il Masigott”.

Anna Sartori, pasticcera e ricercatrice del gusto, presenta questo prodotto da forno, simile ad una
pagnottella, che ha le sue origini nella cucina povera. Sappiamo che la cultura delle terre erbesi
era contadina e che la mensa della famiglia ne rispecchiava i ritmi e le necessita. Una pasticcera
d’autore raccontera le origini e la ricetta di questo Pane dolce.

Durata circa 20 minuti.

Attivita gratuita, a cura della Pasticceria Sartori di Erba.

ore 12.30

Attivita per adulti e bambini “Bioblitz, esploratori di biodiversita!”.

Caccia fotografica alla scoperta delle specie animali e vegetali presenti nello stand del Parco per
imparare ad utilizzare la piattaforma mondiale iNaturalist, e diventare cosi — sempre ed in ogni
luogo - protagonista attivo del monitoraggio della biodiversita condotto dalla comunita scientifica
internazionale.

Durata circa 30 minuti.

Attivita gratuita, a cura del Parco Valle Lambro.

ore 14.00

Laboratorio per bambini e famiglie “Contadino per un giorno”.

Attivita di invaso per bambini / famiglie per scoprire quanto € magico un piccolo seme e come da li
nasce una pianta. Osservando tanti tipi di semi diversi, si imparera perché le piante sono
importanti per tutti noi.

Durata 1 ora circa.

Attivita gratuita, a cura della Scuola Agraria del Parco di Monza.

ore 15.00 e ore 16.15

Laboratorio per bambini e adulti “Eco-inquilini”.

Laboratorio pratico dedicato all'importanza della biodiversita. Con materiale di facile reperimento e
di riciclo si costruiranno i “Bug-Hotel”, le casette per gli insetti utili allambiente, da portare a casa e
da collocare sul proprio balcone, nel proprio giardino, in un campo incolto, in modo da promuovere
la propagazione di habitat biodiversi.

Adatto a adulti e bambini dai 5 anni in su. Durata circa 30 minuti.

Attivita gratuita, a cura della Coop. Demetra onlus di Besana Brianza.

sabato 3 maggio, ore 10.30 — 19.00

Tutto il giorno con due appuntamenti: dalle 10.30 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 17.00

Attivita per bambini “Bosc’Orto sensoriale”.

Un percorso allestito con materiali naturali per scoprire, toccare, annusare, giocare con i 5 sensi
alla scoperta del mondo dell’'orto e della natura.

Adatto per i bambini dai 3 ai 10 anni.

Attivita gratuita, a cura dell’Associazione Amici della Valletta di Monticello Brianza.

ore 10.30
Laboratorio per bambini e famiglie “Contadino per un giorno”.



Attivita di invaso per bambini / famiglie per scoprire quanto & magico un piccolo seme e come da li
nasce una pianta. Osservando tanti tipi di semi diversi, si imparera perché le piante sono
importanti per tutti noi.

Durata 1 ora circa.

Attivita gratuita, a cura della Scuola Agraria del Parco di Monza.

ore 11.30

Laboratorio per bambini dai 5 ai 10 anni organizzato da Slow Food Como e Lecco “L’Orto bin bun
ban”.

Guidati dall’esperto i bambini saranno invitati a conoscere le piante aromatiche e da orto e,
attraverso i profumi e il tatto, potranno affinare le sensazioni percettive e favorire lo sviluppo della
memoria. Al termine dell’esperienza diventeranno piccoli agricoltori continuando la coltivazione a
casa con la pianta che riceveranno in omaggio.

Durata circa 30 minuti.

Attivita gratuita, a cura di Valter Pironi, Agronomo esperto di Orticoltura.

ore 14.00

Laboratorio per bambini e famiglie “Contadino per un giorno”.

Attivita di invaso per bambini / famiglie per scoprire quanto € magico un piccolo seme e come da li
nasce una pianta. Osservando tanti tipi di semi diversi, si imparera perché le piante sono
importanti per tutti noi.

Durata 1 ora circa.

Attivita gratuita, a cura della Scuola Agraria del Parco di Monza.

ore 15.00 e ore 16.15

Laboratorio per bambini e adulti “iIndovina chi viene a cena”.

Laboratorio pratico dedicato all'importanza della biodiversita. Con materiale di facile reperimento e
di riciclo si costruiranno mangiatoie con abbeveratoi per i piccoli animali che vivono attorno a noi,
da portare a casa e da collocare sul proprio balcone, nel proprio giardino, in un campo incolto, in
modo da promuovere la propagazione di habitat biodiversi.

Adatto a adulti e bambini dai 5 anni in su. Durata circa 30 minuti.

Attivita gratuita, a cura della Coop. Demetra onlus di Besana Brianza.

ore 15.45

Laboratorio per bambini dai 5 ai 10 anni organizzato da Slow Food Como e Lecco “L’Orto bin bun
ban”.

Guidati dall’'esperto i bambini saranno invitati a conoscere le piante aromatiche e da orto e,
attraverso i profumi e il tatto, potranno affinare le sensazioni percettive e favorire lo sviluppo della
memoria. Al termine dell’esperienza diventeranno piccoli agricoltori continuando la coltivazione a
casa con la pianta che riceveranno in omaggio.

Durata circa 30 minuti.

Attivita gratuita, a cura di Valter Pironi, Agronomo esperto di Orticoltura.

domenica 4 maggio, ore 10.30 — 19.00

Tutto il giorno con due appuntamenti: dalle 10.30 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 17.00

Attivita per bambini “Bosc’Orto sensoriale”.

Un percorso allestito con materiali naturali per scoprire, toccare, annusare, giocare con i 5 sensi
alla scoperta del mondo dell’'orto e della natura.

Adatto per i bambini dai 3 ai 10 anni.

Attivita gratuita, a cura dell’Associazione Amici della Valletta di Monticello Brianza.

ore 11.00
Laboratorio per bambini e famiglie “Contadino per un giorno”.



Attivita di invaso per bambini / famiglie per scoprire quanto & magico un piccolo seme e come da li
nasce una pianta. Osservando tanti tipi di semi diversi, si imparera perché le piante sono
importanti per tutti noi.

Durata 1 ora circa.

Attivita gratuita, a cura della Scuola Agraria del Parco di Monza.

ore 11.45

Presentazione di Slow Food Como e Lecco con degustazione “Il Braschiin, il dolce della
domenica del Lago di Como con degustazione”.

Michelle Moralli, panificatore e pasticcere, ci raccontera I'antica storica di questo dolce portato
dalle nostre genti dell’Alto Lago alle regioni del Sud, nelle quali riuscivano a trovare lavoro. In
origine si trattava di una focaccia che nel corso dei secoli, con 'abbondanza di burro e zucchero
del nostro territorio, diventd una focaccia dolce e con I'andare del tempo si arricchi di uva passa e
Noci.

Durata circa 20 minuti.

Attivita gratuita, a cura di Panificio La Spiga d’oro di Capiago Intimiano.

ore 12.15

Attivita per adulti e bambini “Bioblitz, esploratori di biodiversital”.

Caccia fotografica alla scoperta delle specie animali e vegetali presenti nello stand del Parco per
imparare ad utilizzare la piattaforma mondiale iNaturalist, e diventare cosi — sempre ed in ogni
luogo - protagonista attivo del monitoraggio della biodiversita condotto dalla comunita scientifica
internazionale.

Durata circa 30 minuti.

Attivita gratuita, a cura del Parco Valle Lambro.

ore 15.00

Laboratorio per bambini e famiglie “Contadino per un giorno”.

Attivita di invaso per bambini / famiglie per scoprire quanto € magico un piccolo seme e come da li
nasce una pianta. Osservando tanti tipi di semi diversi, si imparera perché le piante sono
importanti per tutti noi.

Durata 1 ora circa.

Attivita gratuita, a cura della Scuola Agraria del Parco di Monza.

ore 16.00

Attivita per adulti e bambini “Bioblitz, esploratori di biodiversita!”.

Caccia fotografica alla scoperta delle specie animali e vegetali presenti nello stand del Parco per
imparare ad utilizzare la piattaforma mondiale iNaturalist, e diventare cosi — sempre ed in ogni
luogo - protagonista attivo del monitoraggio della biodiversita condotto dalla comunita scientifica
internazionale.

Durata circa 30 minuti.

Attivita gratuita, a cura del Parco Valle Lambro.



